
ブルーベリー完熟果の見分け方

果実の裏までしっかり
青くなっている

果実と枝をつないで
いる軸が赤っぽくなっ
ている

軸

ポイント１

ポイント２

最後は果実を軽くつまんでみてポ
ロッと取れれば完熟です。

ポイント３

ブルーベリーは青くなってから５日くらいしないと
美味しくなりません。

次の３つのポイントを目安に完熟果を探して下
さい（品種によっては若干異なります）


